Liste der Kontakte im Zusammenhang mit Coronavirus-Infektionen (Covid-19)

Eine Liste der Personen zu erstellen, mit denen Sie in den letzten Tagen Kontakt hatten, ist nicht immer einfach. 
Je weiter man in der Vergangenheit zurückgeht, desto schwieriger ist es, sich an alles zu erinnern. Gehen Sie also nach einem Plan vor. Beginnen Sie mit „heute“. Das ist wahrscheinlich der Tag, an dem bei Ihnen ein Test durchgeführt wurde. Beginnen Sie mit dem Vormittag, dann mit dem Nachmittag und dann mit dem Abend. 
Haben Sie Kontakte, von denen Sie lieber nicht möchten, dass jemand von diesen weiß? Sie sollten wissen, dass die Person, die Sie von der Corona-Kontakt-Tracing-Zentrale aus anrufen wird, zur Geheimhaltung verpflichtet ist: Ihr Name, Ihre Kontaktliste und andere Informationen, die Sie für die Nachverfolgung Ihrer Kontakte angeben, werden streng vertraulich behandelt und niemals an die Polizei, Familienmitglieder oder Mitbewohner, den Arbeitgeber oder die Schule weitergegeben. Die Kontaktnachverfolgung wird auch in keiner Weise dazu verwendet, zu überprüfen, ob Sie die Corona-Maßnahmen der Behörden eingehalten haben. Wir verwenden die Informationen aus der Kontaktnachverfolgung nur, um Ihre Ansprechpartner zu beraten, wie sie die Ausbreitung der Krankheit verhindern können. Wir nennen Ihren Kontakten auch nicht Ihren Namen; Sie bleiben anonym.
Denken Sie an verschiedene Arten von Kontakten. An einige Kontakte werden Sie sofort denken, andere fallen Ihnen vielleicht später ein.
Wer könnten mögliche Kontakte sein?
· Die Mitglieder Ihres Haushalts;
· Ihr Lebensgefährte, der nicht mit Ihnen unter einem Dach lebt;
· Ihre Klassenkameraden, enge Kollegen oder andere Personen, die mit Ihnen im selben Raum waren
· Personen, mit denen Sie zusammen in einem Auto, Bus, Zug oder Flugzeug gereist sind;
· Personen, mit denen Sie sich längere Zeit unterhalten haben;
· Personen, mit denen Sie aus anderen Gründen zusammen waren;
· …
Notieren Sie in der folgenden Tabelle Ihre Kontaktpersonen außerhalb Ihres Haushalts ab zwei Tage, bevor Sie sich krank fühlten oder getestet worden sind, bis 7 Tage danach. Es können bis zu 10 Kontakte eingegeben werden. Wenn Sie mehr als 10 Kontakte hatten, konzentrieren Sie sich bitte auf den Zeitraum ab 2 Tage vor den Symptomen/dem Test und bis zu 3 Tage nach dem Test/den ersten Symptomen. Führen Sie die Mitglieder Ihres Haushalts getrennt auf.

Sie hatten gerade einen Corona-Test. Wir sind uns bewusst, dass es unter diesen Umständen sicherlich nicht leicht für Sie ist, darüber nachzudenken, mit wem Sie in Kontakt standen und diese Personen aufzulisten. Wir möchten Ihnen sehr dafür danken, dass Sie daran gearbeitet und uns geholfen haben, die weitere Ausbreitung der Krankheit in Ihrer Nachbarschaft, Ihrer Gemeinde, in der Deutschsprachigen Gemeinschaft und in Belgien, zu stoppen.

Ihr Hausarzt und die Corona-Kontakt-Tracing-Zentrale
Kontaktpersonen außerhalb Ihres Haushalts
	Name
	Vorname
	Telefon
	Adresse
	Kontakt unter 1,5 m Abstand?
	Kontakt mehr als 15 Min.?
	Körper-kontakt?
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	Ja / Nein
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Mitglieder Ihres Haushalts
	Name
	Vorname
	Telefon
	Kontakt unter 1,5 m Abstand?
	Kontakt mehr als 15 Min.?
	Körper-kontakt?

	
	
	
	Ja / Nein
	Ja / Nein
	Ja / Nein
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