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Kaleido-DG 
Zentrum für die gesunde Entwicklung von 
Kindern und Jugendlichen 

• Ein neuer integrierter Dienst, der die Gesundheits- und psycho-soziale 
Prävention für Kinder und Jugendliche (-9 Monate bis 20 Jahre) in der 
Deutschsprachigen Gemeinschaft umfasst.    
 

• Ziele: Wohbefinden der Kinder und Jugendliche  
- Förderung der individuellen Fähigkeiten und Entwicklung der eigenen 

Ressourcen 
- Förderung eines gesunden Umfeldes: in der Familie, Schule, Umfeld, 

Kommune 
• Im Falle der Jugendferienlager bezieht sich Kaleido auf das Umfeld 

(Jugendgruppen) 
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Umfeld/ 
Gemeinde  

Schule 

Familie 

Kinder/Jugen
dliche 

Das Wohlbefinden des Kindes/Jugendlichen ist im Zentrum 
unsers Interesses und unserer Interventionen   



Kaleido-DG 
Frühkindliche Entwicklung 

• Gesundheitsvorsorge für Kinder von 0 - 3 Jahren. 

• Familienbegleitungen 

Im Auftrag des Ministeriums der DG: 

• Begleitung und Gutachten zu selbstständigen Tagesmüttern 
 

• Begleitung und Gutachten zu Ferienlagern 
 



Kaleido-DG 
Frühkindliche Entwicklung 
 

• Was ist aus der Sicht von Kaleido-DG interessant an Ferienlagern für die 
gesunde Entwicklung von Kindern und Jugendlichen?  

1. Erfahrungen des Kindes/Jugendlichen in einem neuen, anderen Umfeld 

2. Selbstwirksamkeit: das K/J lernt Dinge über sich selber, das K/J stärkt das Vertrauen 
in die eigenen Fähigkeiten.  

3. Selbstständigkeit 

4. Sozialverhalten in der Gruppe 

DAS SETZT EINE GUTE AUSBILDUGNG, UMRAHMUNG UND BEGLEITUNG DURCH 
DIE LEITER VORAUS!!!! DIE LEITER ERMÖGLICHEN DIESE ERFAHRUNGEN.  

 

 

 

 



Kaleido-DG 
Besuche der Jugendferienlager - 1 - 

• Der Fachbereich Jugend sucht die zu besuchenden Jugendferienlager aus und 
übermittelt Kaleido-DG die von der Jugendgruppe eingereichten Unterlagen 
(Anmeldung, Kodex ….) 
 

• Kriterien des Auswahlverfahrens: 
 

1. Zufallsprinzip (Pfadfinder, KLJ, Chiro, …) 
2. Frühere Auffälligkeiten  
3. Auffälliger Lagerkodex  

 
 



Kaleido-DG 
Besuche der Jugendferienlager - 2 -  
• Was prüft Kaleido-DG vor Ort nach? 

 
Die Inhalte der Anmeldung: 

1. Anwesenheit des Hauptverantwortlichen und der angegebenen Leiter. 
2. Proporz Leiter – Kinder. 
3. Angepasste Anzahl Jugendleiter 
4. Umsetzung des Lagerkodexes: wie setzen die Leiter den von ihnen 

selbst aufgestellten Kodex um? Welche eigenen Regulationsmethoden 
haben sie?  

5. Erste-Hilfe-Kasten, Pflegeheft, mobile Apotheke: Ausstattung, Pflege der 
Kinder, die Medikamente einnehmen müssen. 

 Das Pflegeheft umfasst den Gesundheitsfragebogen mit den Angaben 
 des Kindes. 
 

 

 
 



Kaleido-DG 
Besuche der Jugendferienlager - 3 -   

• Was prüft Kaleido-DG vor Ort nach? 
 
Gesamteindruck des Lagers: 

1. Empfang der Leiter 
2. Umgang Leiter – Kinder/Jugendliche 
3. Planung 
4. Beschäftigung der Kinder 
5. Hygiene und Sauberkeit: Runde durch die Schlafsäle, Küche, 

Kühlschrank, Toiletten, Duschen, Speiseplan, Müllentsorgung.  
6. Umgang mit schwierigeren Situationen: Allergien, Bettnässen, schwierige 

Gruppendynamik 
 

 



Kaleido-DG 
Inhalt Lagerapotheke – 1 -  

 
• Fiebermesser 
• Pinzette   
• Zeckenzange   
• Sicherheitsnadeln    
• Dreieckstuch oder großer Schal   
• Plastiktüte   
• Binden (wenn Mädchen mitfahren)   
• Plastikbecher   
• Isolierfolie (wärmend und kühlend)   
• Einweghandschuhe, Einwegwaschlappen, Handtuch, milde Seife   
• Verbandsmaterial: sterile Kompressen (verschiedene Größen), Pflaster, 

elastische Wickel (kleine weiße Wickel in verschiedenen Größen), 
Blasenpflaster   
 



Kaleido-DG 
Inhalt Lagerapotheke - 2 -  
 
• Coolpack 
• Desinfektionsmittel, Alkoholtupfer (einzeln)   

• Schere   

• Brandsalbe   

• Salbe gegen Insektenstiche   

• Heilsalbe   

• Physiologische Lösung (z.B. zur Säuberung des Auges)   

• Sonnenmilch mit hohem Schutzfaktor (50, für sensible Haut)   

• Medikamente: Paracetamol gegen Fieber und Schmerzen   

• Optional, aber ideal: Läusekamm (verpackt)  
 



Kaleido-DG 
Inhalt Lagerapotheke - 3 -  
 
• Adresse und Telefonnummer des Hausarztes der Ortschaft, der während der 

Lagerzeit im Dienst ist 
 

Mobile Apotheke: 
• Praktische Tasche als mobile Apotheke für Aktivitäten außerhalb des 

Lagerplatzes 
• Desinfektionsmittel 
• Sterile Kompressen  
• Pflaster 
• Wickel 
• Isolierfolie 
• Sonnenmilch 
 

 



Kaleido-DG 
 
 

Kaleido-DG wünscht Euch ein schönes, abenteuerreiches und gut 
funktionierendes Lager. 
 
Für Fragen stehen wir auch während der Ferienzeit zur Verfügung.  
 
Kaleido-DG – Zentrale 
Gospertstrasse 44 
4700 Eupen 
087/55.46.44 
info@kaleido-dg.be 
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